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Un parfum de France venu du Laos

Au cceur du Sud-Est asiatique, le Laos devient une destination touristique de plus en plus prisée. Ce
pays constitue la dixieme étape du tour du monde de Denis Grandemange.

Des espaces naturels pres-
que intacts, des cultures pré-
servées et l'extréme gen-
tillesse de ses habitants. De
passage au Laos, Denis Gran-
demange invite le plus grand
nombre a faire son baluchon
pour "partir a la découverte de
cette contrée verdoyante et de
son peuple adorable."

J + 297 . - Cette nouvelle
étape commence tout en dou-
ceur, au fil de l'eau. Denis
Grandemange embarque a la
frontiére thailandaise sur un
bateau lent qui le ménera a

Luang Prabang, I'ancienne ca-
pitale royale. La ville est
aujourd’hui le premier site tou-
ristique du pays : temples res-
plendissants, architecture colo-
niale, marchés artisanaux... et
la vie s’y déroule paisible-
ment.

J + 304 . - Le globe-trotter
est maintenant tout au nord du
Laos, a moins de 100 km de la
Chine. Denis foule alors les
pas du docteur Etienne Géhin
de Cornimont qui, avec son
épouse et l'association des
Amis de Lorraine, ont beau-

coup ceuvré dans la région
d’'Udomxay, dans les domai-
nes de la santé et de I'éduca-
tion. "Ce sera pour moi l'occa-
sion d’aller a la rencontre des
nombreuses communautés vil-
lageoises qui peuplent cette jo-
lie région montagneuse." Au
village Khamu de Houay Ho,
apres avoir pris le déjeuner
avec le chef du village, "nous
nous baladons a travers les pe-
tites huttes de bois et mon vi-
sage de falang ne manque pas
de faire pleurer les tout-petits,
normal. Mais non ce n’est pas

Le pays se caractérise par la gentillesse de ses habitants. Les sourires des enfants ré-
chauffent vraiment le cceur.

parce que je fais peur! C’est
parce que je suis blanc, étran-
er.."

J + 307 . - Pour gagner la
prochaine étape, Denis a effec-
tué un périple de 400 km
en. 14 heures,
moyenne : 28 km/h ! “Ma/gré
tout, cela valait bien la peine I"
La région de Vang Vieng est
vraiment splendide. Le vert
surnaturel des riziéres offre un
contraste saisissant avec les
énormes massifs karstiques
qui enserrent la vallée: la baie
d’'Ha Long dans une mer de
riz. C'est vraiment magnifique
et, comme on est dans une ré-
gion karstique, il y a des grot-
tes un peu partout. Au dehors,
les insectes font un festival.

J + 311 . - C’est perché a
I'arriere d’un tuk-tuk que je fais
une entrée triomphale a Vienti-
ane. Ah ! Dans mes souvenirs,
Remiremont est plus efferves-
cente que cette capitale que je
découvre avec amusement.
En tout cas, il y a comme un
parfum de France ici. Que di-

Au village de Phong Savang, Denis Grandemange a ren-
contré deux enfants qu’il n’a pas hésité a interviewer.

riez-vous de déguster un bon
Bordeaux avec une tartine de
con bo cu’o’i (Vache qui rit)
sur les rives du Mékong ou
mieux encore, a 'ombre de
I'Arc de Trlomphe version lo-
cale.

A une vingtaine de kilome-
tres, je visite I'étonnant Xieng
Khuan (Parc du Bouddha) qui
tient plus du surréalisme que
de l'art religieux.

J + 313. - Le voici a présent
dans le sud laotien, au cceur
du plateau des Boloven. Si la
région est réputée pour ses
cascades spectaculaires ou
son excellent café, elle figure
aussi parmi les régions les
plus bombardées au cours de
la seconde guerre d’'Indo-
chine. Aujourd’hui encore, la
région compte quantité d’en-
gins explosifs non désamor-
cés.

Aprés une courte escale sur
'une des 4 000 fles qui pares-
sent sur le Mékong, tout au
sud du pays, Denis gagne
I'avant-derniere destination :
le Cambodge.

Carnet
de route

Des couche-tot. - Au
Laos, on se couche tot
et on se leve tot, une
sorte de rippe aviaire lo-
cale. "Plus sérieuse-
ment, on se couche tét
aussi parce qu’il y a un
couvre-feu. Les jeunes
qui veulent aller en boite
ont intérét a étre vite fait
dans l'ambiance parce
qu’a 23 h 30, ca ferme I"

Le balai des moines. -
Vers 5h 30 -6 h, les moi-
nes partent en proces-
sion pour demander
I'aumone. C'est un balai
chatoyant de robes sa-
fran qui s’étiole a me-
sure que le soleil se léve.

Bon appétit ! - Petit
détour par le marché de
frais. "Au milieu d’ali-
ments, sinon identifia-
bles, assez rassurants,
grow//ent des bestioles
peu ragodtantes qui
sont pourtant la pour
étre ingurgitées." Cri-
quets, vers, et cra auds
se débattent dans des sa-
chets plastiques alors
qu’oiseaux, lézards et
rongeurs en tout genre
attendent plus éternelle-
ment de faire pitance.

Course de... piro-
gues. - En pirogue, De-
nis gagne un petit village
ou a justement lieu une
course de pirogues.
"Apres avoir aSS/ste a
ces joutes, je m’im-
merge dans cette sym-
pathlzue féte de village.
Les chansons s’improvi-
sent entre deux part/es
de petang (indice : ca
ressemble au jeu fran-
cais...) ou de flechettes."



